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   ترم اول:   

   کد درس   نام درس  نوع درس   تعداد واحد   پیشنیاز

 نظری  عملی  

 دو می پایه  -  2  --- 
ی
 4215125681   1دان

 ج پایه   -  2  --- 
ی

  آمادگ
ی
 4215107619   1سمان

 4215108565 آناتومی انسان پایه  2  -  --- 

 4215108024 و ریاضی در علوم ورزش   آمار   پایه 2  -  --- 

 و ورزش  هپای 2  -  --- 
ی
 و فلسفه تربیت بدن

ی
 4215174517   مبان

  پایه  2  -  --- 
ی
 4215145474 مدیریت  مبان

   دروس عمومی   وس عمومیاز میان لیست در  به انتخاب دانشجو 

  

  

   ترم دوم:  

   تعداد واحد   پیشنیاز

 نظری  عملی  

 کد درس نام درس  نوع درس

  ---   -   2 

 4215110104 زش فردی در ور  ایمنی و بهداشت پایه 

 جسمانی  
ی

  پایه   -  2   1آمادگ
ی

 4215107619 2جسمانی  آمادگ

 جسمانی   
ی

1آمادگ   
 4215174633 1 فوتسال   تخصصی

 آناتومی انسان  
یولوژی انسان  پایه   ی  4215163316 فی 

 2    -   ---  
 4215116052 تربیت بدنی و ورزش  تاری    خ تخصصی  

 4215151013 مقدمات مکانیک حرکت انسان پایه   2  -  آناتومی انسان 

 ---  
ی در علوم ورزش   تخصصی  4215134201 سنجش و اندازه گی 

    دروس عمومی   وس عمومیاز میان لیست در  به انتخاب دانشجو 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

      

      



   ترم سوم:  

 کد درس نام درس نوع درس تعداد واحد  پیشنیاز

 نظری عملی 

  
ی
 جسمان

ی
ی  تخصصی - 2 1آمادگ  4215119820 1تنیس روی می 

 مدیریت 
ی
های   و ورزش   مدیریت اوقات فراغت تخصصی 2 - مبان

 تفریح 
4215167736 

  
ی
 جسمان

ی
 4215112411 1  بسکتبال تخصصی - 2 1آمادگ

 4215150873 مکانیک ورزش  مقدمات بیو  تخصصی 2 - حرکت انسانمکانیک   مقدمات

 4215126563 رشد حرکن   تخصصی 2 - آناتومی انسان

  
ی
 جسمان

ی
یلاتس، یوگا،  )پ  ورزش های جسمی ذهنی  تخصصی - 2 1آمادگ

، ...( بادی بالانس  ، تای چی
4215175182 

یولوژی انسان  ی یولوژی ورزش   تخصصی 2 - فی  ی  4215141378 فی 

  
ی
 جسمان

ی
1آمادگ  4215155972 ورزش ها و بازی های بومی و سنن   تخصصی - 2 

  دروس عمومی   به انتخاب دانشجو از میان لیست دروس عمومی

   

   ترم چهارم: 

  تعداد واحد پیشنیاز
 

 کد درس نام درس نوع درس

  

 نظری عملی 

2 - 

2 - 

- 2 

- 
 

2 

2 - 

- 2 

2 - 

- 2 

- 2 
 

   

 جسمانی  
ی

 4215155801 1والیبال   تخصصی 1آمادگ

 جسمانی  
ی

 4215110951 1بدمینتون  تخصصی 1آمادگ

  ورزش   آسیب شناش تخصصی آناتومی انسان

ی ح  تخصصی رشد حرکن    4215161995 رکن  یادگی 

 جسمانی  
ی

 1آمادگ
 

 4215168019 1  ژیمناستیک پایه

ی   4215139973 فعالیت بدنی و تندرسن   تخصصی یولوژی ورزش  فی 

 جسمانی  
ی

 4215161153 ( پسرانویژه ) 1کشن   تخصصی 1آمادگ

 جسمانی  
ی

انه دخ ویژ )  1فعالیت موزون  تخصصی  1آمادگ  4215139978 ( ی 

ی    حرکن  یادگی   4215163094 تربیت بدنی  اصول برنامه ریزی آموزش   تخصصی  

    دروس عمومی   به انتخاب دانشجو از میان لیست دروس عمومی

  



  

 گزیده ای از نکات و مقررات آموزش  

  

ل سی دانشجویان شاغل به تحصی انتخاب واحد در   
 

واحدهای   به موظفند در مهلت های تعیین شده در تقویم دانشگاهی برای انتخاب واحد درسی   دانشجویان :4ماده 

تاخیر از سه شانزدهم ساعات هر درس بیشتر   افتد و دانشگاهی مراجعه نمایند. لیکن در صورتیکه این امر به تاخیر 

مدت   تایید شورای آموزشی واحد دانشگاهی امکان پذیر است. در این حال دانشجو با نشود، انتخاب واحد درسی

  دجزو حد نصاب غیبت دانشجو محسوب می شو تاخیر

درسی را در آن   نتخاب واحدمراجعه کنند، حق ا 4که پس از انقضای مهلت تعیین شده در ماده  دانشجویانی :تبصره

  48دانشگاهی آن نیمسال با رعایت ماده  نیمسال نخواهند داشت، لیکن در صورت موافقت شورای آموزشی واحد

  جزو سنوات مجاز آنان محسوب می گردد. در این حال دانشجو موظف به تحصیلی این آیین نامه به عنوان مرخصی

 .دش ابشهریه ثابت تعیین شده می   پرداخت

 

 ل تعداد واحدهای درسی در طول مدت تحصی 

  20واحد کمتر و از  12تعداد واحدهای انتخابی دانشجوی تمام وقت در یک نیمسال تحصیلی نمی تواند از  :19ماده 

 .واحد بیشتر باشد

توسط واحد   دلیل رعایت پیش نیازها یا عدم امکان ارائه درس نیمسال هایی که دانشجو به  در :1تبصره 

واحد درسی مجاز را انتخاب نماید، بلامانع  حداقل کمتر از 36دانشگاهی تا پایان هفته حذف و اضافه موضوع ماده 

  تحصیلی دانشجو محسوب می گردد اما چنانچه میانگین آن نیمسال کمتر از سنوات بوده. لیکن آن نیمسال جزو

دانشجو محاسبه می   نیمسال گردد، مشروطی به حساب نمی آید.نمرات دروس آن نیمسال در میانگین کل و 12

 شود 

باشد، حتی اگرترم   داشته واحد درسی باقیمانده 24مواردی که دانشجو برای فراغت از تحصیل حداکثر در :2تبصره

های باقیمانده را حتی اگر در بین آنها  تمام واحد تواند   قبل مشروط شده باشد با نظر گروه آموزشی واحد می

  .باشد، دریک نیمسال انتخاب و بگذرانیم  داشته دروس پیش نیاز وجود

باقیمانده داشته   واحد درسی 24نیمسال دوم سال تحصیلی، نیمسال آخر تحصیل دانشجو بوده و   چنانچه :3تبصره

در آن نیمسال و دوره تابستان بگذراند. مشروط بر   را  این ماده آنها 2باشد، می تواند با نظر گروه و رعایت تبصره  

 .در دوره تابستان نباشد آن واحد 7اینکه بیش از 

دانشگاهی نتواند   واحد درسی باقیمانده داشته باشد و واحد 24در ترم آخر تحصیل، دانشجو فقط   چنانچه :4تبصره

  2مذکور ارائه نماید، با نظر گروه و رعایت مفاد تبصره   واحد( در نیمسال 4درس نظری آنرا)حداکثر به تعداد   2یا  1

 .استاد بگذراند  تواند آن درس یا دروس را در نیمسال بعد یا دوره تابستان به صورت معرفی به این واحد دانشجو می

واحدهایی که دانشجو   یا بیشتر باشد مشروط بر اینکه تعداد  17نمرات نیمسال آن  که میانگین  دانشجویی :5تبصره

اخذ کرده و از حداقل تعیین شده درآن نظام آموزشی کمتر   انتخاب نموده و درامتحانات پایان ترم آنها شرکت و نمره

          .واحد درسی را انتخاب کند 24نیمسال بعد تا  نباشد می تواند در 

  سحذف و اضافه درو 

دانشجومی تواند پس از آغاز هر نیمسال تحصیلی در مهلتی که در تقویم دانشگاهی تعیین شده است   :36ماده 

تعدادی از دروس انتخابی خود را در صورت موافقت گروه آموزشی مربوط حذف کند و یا درس یا دروس دیگری علاوه بر  
عداد واحدهای درسی باقیمانده وی از حداقل مجاز کمتر  آنچه قبلاً انتخاب کرده است انتخاب نماید مشروط بر آنکه ت

  .واحد برای آموزش معلمان است ( 8واحد برای پاره وقت، و   10واحد برای دوره ای،  12نشود )
 دوره تابستانی از شمول این ماده مستثنی است.  :1تبصره 

  ی حذف اضطرار
می تواند تا پنج هفته قبل از پایان نیمسال تحصیلی فقط یکی از درس های نظری یا عملی و یا  دانشجو  :  37ماده 

پاره   -واحد  12عملی نظری خود را حذف کند مشروط به اینکه واحدهای درسی باقی مانده وی از حداقل مجاز)دوره ای 
  .واحد( کمتر نشود 8آموزش معلمان  -واحد  10وقت 

دانشجو در هر درس توسط استاد آن درس بر اساس میزان حضور و فعالیت دانشجو در   ارزیابی تحصیلی :39ماده 
  .کلاس، انجام تکالیف درسی، نتیجه امتحان بین نیمسال و همچنین پایان نیمسال صورت می گیرد

 





 


