
 بسم الله الرحمن الرحیم

 ى سَمیعا  ى فجََعَلْتنَ  الَلهّمَُّ لكََ الْحَمْدُ كَما خَلقَْتنَ  

 خدایا تو را سپاس، مرا آفریدی و شنوا

 ى ى خَلْقا  سَو یاّ  رَحْمَة  ب  ى فَجَعَلْتنَ  لكََ الْحَمْدُ كَما خَلقَْتنَ   یرا  وَ بصَ  

 ای متناسب قرار دادیآوردی و از روی رحمت، آفریدهو بینا قرار دادی و تو را سپاس که مرا پدید 

لْتَ ف طْرَت  تنَ  أْ ى غَن یاّ  رَبِّ ب ما برََ قدَْ كُنْتَ عَنْ خَلْق   وَ   ى ى فعََدَّ

   نیاز بودی، پروردگارا به اینکه مرا پدید آوردیی، پس در خلقتم تناسب نهادی،که از آفرینش من بیدرحالی

 ىى نفَْس  ف   ى رَبِّ ب ما احَْسَنْتَ ا لىََّ وَ فاَحَْسَنْتَ صُورَت  ى تنَ  أْ رَبِّ ب ما انَْشَ 

پروردگارا به اینکه آفرینشم را آغاز نمودی و صورتم را نیکو نمودی، پروردگارا به اینکه به من احسان کردی و در 

 خویشتنم

 ىعَلىََّ فهَدََیْتنَ  مْتَ ى رَبِّ ب ما انَْعَ وَفَّقْتنَ   ى وَ تنَ  ى رَبِّ ب ما كَلَْ عافیَْتنَ  

ام عافیت نهادی، پروردگارا به اینکه محافظتم نمودی و موفقّم داشتی، پروردگارا به اینکه بر من نعمت بخشیدی و راهنمایی

 نمودی،

نْ كُلِّ خَیْرٍ اَعْطیَْتنَ  رَبِّ ب ما اوَْلیَْتنَ    ىى رَبِّ ب ما اطَْعَمْتنَ  ى وَم 

 نم کردی و از هر خیری عطایم کردی، پروردگارا به اینکه مرا خوراندی و پروردگارا به اینکه سزاوار احسا

 ىى وَاعَْزَزْتنَ  ى رَبِّ ب ما اعََنْتنَ  ى وَاقَْنیَْتَن  ى رَبِّ ب ما اغَْنیَْتنَ  وَسَقیَْتنَ  

 یدیودی و عزّتم بخشام نمام بخشیدی، پروردگارا به اینکه یارینیازم ساختی و اندوختهپروردگارا به اینکه بی ،و نوشاندى

تْر كَ الصَّ رَبِّ ب ما الَْبسَْتنَ   نْ س  رْتَ ل  اف  ى م  كَ الْكافىى وَیسََّ نْ صُنْع   ى م 

 ات؛کنندهپروردگارا به اینکه به من پوشاندی، از پوشش با صفایت و بر من آسان نمودی، از رفتار کفایت

نِّ  دٍ وَاعَ  دٍ وَ ال  مُحَمَّ هوُر  ى عَلى صَلِّ عَلى مُحَمَّ  بوَائ ق  الدُّ

 بر محمّد و خاندان محمّد درود فرست و مرا بر بلاهای روزگار

ن  ى وَالَْ وَصُرُوف  اللَّیال   نْیا وَكُرُبات  الْ یاّم  وَنجَِّ نْ اهَْوال  الدُّ رَة  ى م   خ 

 های آخرت نجات دههای دنیا و گرفتاریها و روزها یاری ده و از هراسو حوادث شب

 رْض  الَلهّمَُّ ما اخَافُ ا یعَْمَلُ الظّال مُونَ ف ى الَْ شَرَّ مَ ى وَاكْف ن  

 ترسمخدایا از آنچه می .دهند کفایت کنو مرا از شرّ آنچه ستمگران در زمین انجام می

 ىى سَفرَ  ى وَف  ى فاَحْرُسْن  ین  د   ى وَ ى نفَْس  ى وَف  ا احَْذَرُ فقَ ن  مَ  ى وَ فاَكْف ن  

 کنم نگهداری کن و در نفسم و دینم از من نگهبانی فرما و مرا در سفرمر میمرا بس باش و از آنچه حذ

 ىى فبَار كْ ل  یما رَزَقْتنَ  ف   ى وَ ى فاَخْلفُْن  مال   ى وَ ى اهَْل  ف   ى وَ فاَحْفظَْن  

 نگهدار و در خاندان و مالم جانشین باش و مرا در آنچه نصیبم فرمودی برکت ده

نِّ اس  فعََظِّمْن  ى اعَْینُ  النَّ ى وَف  ى فذََلِّلْن  ى نفَْس  وَف   نْ شَرِّ الْج   ى وَم 

 و در نزد خویش خوارم ساز و در دیدگان مردم بزرگم کن و از شرّ جن



ن  یرَت  ر  ب سَ  ى وَ ى فلَا تفَْضَحْن  ب ذُنوُب   ى وَ نْس  فسََلِّمْن  وَالْ    ىى فلَا تخُْز 

 باطنم سبکم منماو انس سالمم بدار و به گناهانم رسوایم مساز و به 

لْن   ى وَ ن عَمَكَ فلَا تسَْلبُْن   ى وَ ى فلَا تبَْتلَ ن  وَب عَمَل    ىا لى غَیْر كَ فلَا تكَ 

 هایت محروم مفرما و به غیر خود واگذارم مکن؛و به عملم دچارم مکن و مرا از نعمت

 


